
Trekking Nepal
Everest Base Camp, Kala Patthar, Optional: Islandpeak 6.189m

Reisebüro GmbH
A-8010 Graz, Schmiedgasse 16
tel.: +43(0)316 - 81 06 98 Serie

e-mail: graz@elmundo.at
website: www.elmundo.at

REISEPROGRAMM - ab 8 bis 14 Personen mit Reisetermin: Option 1: 7.10.2018 - 25.10.2018
						               			  Option 2: 7.10.2018 - 30.10.2018Begib dich mit Extremsportler und Weltrekordler Jacob Zurl auf 
ein faszinierendes Erlebnis durch den Himalaya. Perfekt geführt 
und betreut wartet eine Trekkingreise mit zwei Optionen ab Rei-
setag 12 auf dich. Option 1 bietet für Einsteiger die Möglichkeit 
eine spannende Trekkingrunde mit etlichen Highlights wie Kala 

Patthar, Everest Basecamp und Cho La zu gehen. Option 2 be-
inhaltet zusätzlich die Besteigung des Islandpeak mit Jacob Zurl 
und Team und ist für Fortgeschrittene Personen empfehlenswert.

1. und 
2. Tag: Flug Nachtflug ab Wien oder München über Delhi nach Kathmandu. Transfer zum Hotel in Kathmandu.

3.Tag: Beginn 
Trekking

Morgens Transfer zum Flughafen und Flug nach Lukla. Anschließend Beginn der Trekkingtour mit 
Wanderung nach Phakding. 3:00h +200Hm -410Hm - Nächtigung: 2.650m.
Jacob Zurl als Reiseleiter, Träger, Guide, Lodges, 3x Mahlzeiten à la Carte, inkl. aller Gebühren

4.Tag: Namche Bazaar Wanderung nach Namche Bazaar. 5:00h +950Hm -250Hm - Nächtigung 3.500m.
5.Tag: Namche Bazaar Akklimatisationstag in Namche Bazaar mit Besuch Everst View Hotel, Edmund Hillary School.
6.Tag: Dohle Wanderung nach Dohle. 5:00h +500Hm -150Hm - Nächtigung 4.100m.
7.Tag: Macherma Wanderung nach Macherma. 2:00h +490Hm -150Hm. Nächtigung 4.470m.
8.Tag: Gokyo Wanderung nach Gokyo. 3:30h +450Hm -70Hm. Nächtigung 4.760m

9.Tag: Dragnag
Frühmorgens Wanderung auf Gokyo Ri 5.357m. Nach dem Mittagessen nach Dragnag. 4:30 
+650Hm -650Hm - Nächtigung 4.700m.

10.Tag: Dzongla Überquerung des Cho La 5.370m. 4:30h +800Hm -800Hm. Nächtigung 4.830m

11.Tag: Gorak Shep Wanderung nach Gorak Shep. 4:15h +600Hm -230Hm. Nächtigung 5.140m

12.Tag: Gorak Shep Wanderung zum Everest Basecamp 5.380m und anschließend retour. 4:30h +350Hm -350Hm 
Nächtigung 5.140m

13.Tag Lobuche Frühmorgens Wanderung auf den Kala Patthar 5.643m und anschließend nach Lobuche. 5:00h 
+500Hm -750Hm. Nächtigung 4.920m

Dein Abenteuer im Himalaya 
mit Jacob Zurl



	

Tag 14:

Die Highlights wurden geschafft und die großen Hö-
hen sind überwunden. Die Gruppe teilt sich und der 
lokale Guide führt die Teilnehmer der Option 1 nach 
Lukla. Trekking nach Pangboche. 4:45h +200Hm 
-1100Hm. Nächtigung 3.920m

Tag 14:

Die bisherige Vorbereitung war ausgezeichnet. Die 
Gruppe teilt sich, Jacob Zurl begleitet jene, die sich 
für den Island Peak angemeldet haben. Trekking 
nach Chuckung, wo wir auf unsere weiteren Berg-
führer (Sherpa) sowie die Begleitmannschaft mit 
Helfern und Koch für die Besteigung treffen. 4:45h 
+400Hm -600Hm. Schlafhöhe 4.730m

Tag 15: Trekking nach Namche Bazaar. 5:30h +950Hm 
-1500Hm. Schlafhöhe 3.500m Tag 15: Trekking zum Basecamp. 3:00h +400Hm -50H. 

Nächtigung im Zelt 5.080m

Tag 16: Trekking nach Lukla. 6:00h +1300Hm -1800Hm. 
Schlafhöhe 2.800m Tag 16: Gipfeltag Island Peak 6.189m. 7:00h +1100Hm 

-1100Hm. Nächtigung im Zelt 5.080m.

Tag 17:
Morgens Flug nach Kathmandu inkl. Transfer. 
Nachmittags Führung durch die Altstadt. Nächti-
gung Hotel***

Tag 17:
Reservetag falls am Tag 16 der Aufstieg nicht 
möglich ist. Sollte dieser Tag nicht benötigt werden, 
verschiebt sich das Programm nach vorne.

Tag 18: Besichtigung Kathmandu mit privaten Bus und 
deutsprachigen Guide. Stupa von Bodnath, .... Tag 18: Trekking nach Chuckung. 3:30h +50Hm -400Hm.

Tag 19: Transfer und Rückflug Tag 19: Trekking nach Tengbuche. 5:30h +350Hm -1000Hm
Tag 20: Trekking Namche Bazaar. 5:30h +950Hm -1500Hm

Tag 21: Trekking nach Lukla. 6:00h +1300Hm -1800Hm

Tag 22:
Morgens Flug nach Kathmandu inkl. Transfer. 
Nachmittags Führung durch die Altstadt. Nächti-
gung Hotel***

Tag 23: Besichtigung Kathmandu mit privaten Bus und 
deutsprachigen Guide. Stupa von Bodnath, ....

Tag 24: Transfer und Rückflug

Mit Jacob Zurl reist man hautnah an Mensch und Kultur und kann 
versichert sein, die bestmögliche Betreuung zu erhalten. Durch 
seine Nonstop Überquerung des Himalaya‘s mit dem Rad und 

seine weiteren Reisen bringt er sehr viel Erfahrung im Bereich 
Höhe mit und kann hier direkt den Teilnehmern beim Erreichen 
bzw. Vollenden der Tour behilflich sein.

Preis pro Person im DZ gültig bis 31.01.2018		   Option 1:		  ab Euro 2990.-
Frühbucherpreis!			          (limitiert auf max. 5 Teilnehmer) Option 2:		  ab Euro 3690.-
 

Im Preis enthaltene Leistungen:

• Flug: Wien/München über Delhi nach Kathmandu und retour in Economy-Class mit Air India oder anderen Fluggesellschaften 
inkl. Flughafengebühren, Kerosinzuschlag und österr. Flugabgabe.

• Flug: Kathmandu - Lukla und retour.

• Jacob Zurl als Reiseleiter und Betreuer - Weiters Vorbereitung und Istruierung auf die Reise durch Jacob Zurl inkl. Beratung zu 
Vorbereitung.

• Hotelübernachtungen in Kathmandu 3***Hotels im Doppelzimmer mit Frühstück.

• Auf der Trekkingtour: Nächtigung in komfortablen Lodges in Doppelzimmer. Vollverpflegung 3x täglich a‘la Carte. Zusätzlicher 
Guide, Träger (Auf zwei Teilnehmer ein Träger - die Teilnehmer haben nur einen Tagesrucksack)

• Zusätzlich bei Option 2 für Island Peak: Bergführer, weitere Hilfguides, Betreuermannschaft mit Koch; Permit Island Peak

• Alle Eintritte zu den Sehenswürdigkeiten und Museen. Alle Transfers. Alle Nationalparkabgaben.

Im Preis nicht enthaltene Leistungen:

• Visum für Nepal 40 Dollar. Reiseversicherung und Stornoversicherung Option 1= EUR 135; Option 2= EUR 153 - empfohlen.

• Einzelzimmer: Preis wird im Falle geprüft.

• Zusätzlich enstehende Kosten im Falle von Krankheit, Rettungsflug oder durch höhere Gewalt verursachte Änderungen im Pro-
gramm und daraus entstehende Kosten.

• Trinkgelder und persönliche Ausgaben wie Getränke, Telefon, Wäscherei etc.

• Leistungen, die nicht im Programm angeführt sind (z.B. Mittagessen, Abendessen, Telefongespräche etc.)

DIE IM PROGRAMM AUFGEFÜHRTEN LEISTUNGEN KÖNNEN SICH AUS GRÜNDEN, DIE NICHT IN UNSEREM EINFLUSS LIEGEN, ÄNDERN (z.B. FLUG-
PLANÄNDERUNGEN, ÄNDERUNG DER ÖRTLICHEN VERHÄLTNISSE ETC.). Preisstand Dezember. 2017 – Irrtümer vorbehalten. ES GELTEN DIE ALLGEMEINEN 
REISEBÜROBEDINGUNGEN DES ÖSTERREICHISCHEN REISEBÜROVERBANDES IN SEINER LETZTFASSUNG.

Option 1 Option 2

„Ich würde mich freuen, dich auf eine spannende 
Reise in den Himalaya mitzunehmen und stehe 
jederzeit für Fragen zur Verfügung.“  Jacob Zurl 
Kontakt: jacobzurl@gmail.com
Webseite: www.traveladventures.at
Telefon: 0043 660 486 90 70


